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SIGNORE, VERO CORPO Cristo, pane vivo disceso dal cielo
Testo dalla Liturgia per la salvezza del mondo,
abbi pieta di noi.
Signore, vero corpo nato da Maria Vergine, Christe, Christe, Christe, eleison.
abbi pieta di noi, abbi pieta di noi. Christe, Christe, Christe, eleison.

Kyr|'e, Kyrlg, Kyrlg, elelgon. Signore, viatico della Chiesa pellegrina
Kyrie, Kyrie, Kyrie, eleison. e pegno della gloria futura,
abbi pieta di noi, abbi pieta di noi.
Kyrie, Kyrie, Kyrie, eleison.
Kyrie, Kyrie, Kyrie, eleison.
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Mons. MARCO FRISINA. Si é laureato in Lettere allUniversita “La Sapienza” e diplomato in Composizione al
Conservatorio di “S. Cecilia” in Roma. Dopo gli studi teologici al'Universita Gregoriana si & licenziato in Sacra
Scrittura al Pontificio Istituto Biblico di Roma. E responsabile del Centro Pastorale per il Culto del Vicariato di Roma
e Maestro di Cappella della Basilica di S. Giovanni in Laterano. Svolge da tempo la sua attivita di Compositore sia
nellambito della musica liturgica, che nel’ambito sinfonico e cameristico. Recentemente ha composto anche Ia
colonna sonora per i film delia Bibbia televisiva. E Rettore della Basilica di S. Maria in Montesanto in cui ha sede la
“Messa degli Artisti” di Roma.
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Testo dalla Liturgia

Gloria in excelsis Deo
et in terra pax hominibus bonae voluntatis.

Noi ti lodiamo, ti benediciamo,

ti adoriamo, ti glorifichiamo,

ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa.
Signore Dio, Re del cielo,

Dio Padre onnipotente.

Signore, Figlio Unigenito, Gesu Cristo.

Gloria in excelsis Deo
et in terra pax hominibus bonae voluntatis.

Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,
tu che togli i peccati del mondo, '
abbi pieta di noi;

tu che togli i peccati del mondo,

accogli la nostra supplica;

tu che siedi alla destra del Padre,

abbi pieta di noi.

Gloria in excelsis Deo

et in terra pax hominibus bonae voluntatis.
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tu solo I'Altissimo, Gesu Cristo,
con lo Spirito Santo:
nella gloria del Padre. Amen.

Gloria in excelsis Deo

et in terra pax hominibus bonee voluntatis.
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O SION, LODA IL SALVATORE scquenza

Musica di Marco Frisina
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PRESENTAZIONE

L’Eucaristia é il centro dell’'universo e della nostra vita,
e il luogo dell'amore e la fonte della vita della Chiesa.
Dall’Eucaristia sgorga il canto dei credenti

che celebrano I'amore di Dio e la comunione dei fratelli.
E un inno di ringraziamento e di lode

che si diffonde per tutte le membra della Chiesa

e che unisce in unica misteriosa melodia voci diverse
provenienti da tutte le parti del mondo,

da tutti i popoli, da tutte le lingue.

Il progetto liturgico “Pane di vita nuova” é un invito a unirsi con il cuore

a questa lode vivendo nell’Eucaristia il culmine

e la fonte della nostra vita di grazia.

Tra i canti proposti, oltre ai brani dell’Ordinario della Messa,

c’é I'lnno composto per il Congresso Eucaristico Internazionale del 2000,
nelle cui strofe sono sintetizzate le immagini eucaristiche

tratte dalla Scrittura e dai Padri della Chiesa.

Sono inoltre ripresentati alcuni testi classici della tradizione,

come la Sequenza della Solennita del Corpus Domini,

in una traduzione ed adattamento che cerca di esplicitare,

in un linguaggio semplice, i grandi contenuti teologici del testo latino.

Tra gli altri testi c’é anche Anima Christi, nell'originale lingua latina,

una splendida invocazione che nel Messale e posta

tra le preghiere di ringraziamento del celebrante,

ma che puo essere proposta a tutti i fedeli per la sua intensita e la sua bellezza.
Il Salmo 33 & un testo tipico che esprime lo stupore e la gioia del credente
che vede I'amore di Dio farsi dono di grazia nellEucaristia.

Mentre il testo di Giovanni 15 ci ricorda come la comunione eucaristica
& condivisione della vita di Dio che passa a noi

come la linfa della vite, che é Cristo, passa nei tralci.

Il brano finale é un inno di gioia per la Chiesa, sposa del Signore,

che in cammino per il mondo annuncia la redenzione di Cristo.

Mons. Marco Frisina
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O SION, LODA IL SALVATORE
Testo di Marco Frisina
Dalla Sequenza del Corpus Domini

1. O Sion, loda il Salvatore
e canta con gioia il tuo Pastore,
con forza e giubilo cantiamo a lui,
a Cristo Redentore delle genti,
che dona al mondo il suo corpo
e salva ogni uomo col suo sangue.

2. O Pane vivo che dai vita,
sei dono d’amore alla tua Chiesa;
riuniti insieme nella cena
donasti agli apostoli il tuo corpo.
Il memoriale rinnoviamo
e riceviamo il tuo dono di grazia.

3. Sei nuova Pasqua, nuova legge
che compie gli antichi misteri.
La realta disperde 'ombra,
la luce ormai rischiara ogni tenebra;
si svela il segno dell’amore,
rifulge il mistero di salvezza.

4. Al tuo comando obbedienti
il pane e il vino consacriamo.
Per noi certezza ¢ nella fede:
il pane si trasforma in vera carne,
il vino & cambiato in sangue;
non vedi, ma la fede ti conferma.

5. Mistero di realta sublimi
nel segno che appare si nasconde:
tu mangi carne e bevi sangue

ma Cristo € presente in ogni specie.

Non si divide né si spezza,
e tutto nell’intero e nel frammento.

6. Da’ vita ai buoni che ti cercano,
e morte agli empi che ti negano.
Mistero della comunione,
mistero della grazia che ci salva,
riunisce il mondo nel suo corpo,
disseta ogni uomo col suo sangue.

@ EDITORIALE AUDIOVISIVI

7. Il pane sei dei peliegrini
e il cibo degli angeli e dei figli.
Prefigurato e annunziato
nel simbolo di Isacco dato a morte,
nel sacrificio dell’Agnello
e nella manna data ai nostri padri.

8. O buon Pastore, verc pane,
Gesu pieta della tua Chiesa.
Difendi e nutri i tuoi fratelli
e guidali alla terra dei viventi.
Sedendo a mensa nel tuo cielo
godremo nella gioia dei tuoi santi.
Amen.
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ALLELUIA, 10 SONO IL PANE VIVO
Testo dalla Liturgia

Alleluia, alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia, alleluia.

lo sono il pane vivo disceso dal cielo;
chi mangia questo pane vivra in eterno.

Alleluia, alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia, alleluia.

Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue
dimora in me ed io dimoro in lui.

Alleluia, alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia, alleluia.
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GUSTATE E VEDETE
Testo di Marco Frisina
Dal Salmo 33

Gustate e vedete come e buono il Signore,
beato 'uomo che trova il suo rifugio in Iui.
Temete il Signore, suoi santi,

nulla manca a coloro che lo temono.

Benedirod il Signore in ogni tempo,
sulla mia bocca la sua lode.

lo mi glorio nel Signore,

ascoltino gli umili e si rallegrino.

Gustate e vedete come é buono il Signore,
beato I'vomo che trova il suo rifugio in lui.
Temete il Signore, suoi santi,

nulla manca a coloro che lo temono.

Celebrate con me il Signore,
esaltiamo insieme il suo nome.
Ho cercato il Signore

e m’ha risposto, m’ha liberato.

Gustate e vedete come e buono il Signore,
beato I'vomo che trova il suo rifugio in lui.
Temete il Signore, suoi santi,

nulla manca a coloro che lo temono.

Guardate a lui e sarete raggianti,
non saranno confusi i vostri volti.
Il Signore ascolta il povero,

egli lo libera da ogni angoscia.

Guslale e vedele come e buono il Signore,
beato 'uvomo che trova il suo rifugio in lui.

Temete il Signore, suoi santi,
nulla manca a coloro che lo temono.
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SANTO
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SANTO
Testo dalla Liturgia
Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell'universo.
| cieli e la terra sono pieni della tua gloria.
Hosanna in excelsis. Hosanna in excelsis.
Benedetto colui che viene nel nome del Signore.
Hosanna in excelsis. Hosanna in excelsis.
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OGNI VOLTA CHE MANGIAMO DI QUESTO PANE
Testo dalla Liturgia

Ogni volta che mangiamo di questo pane
e beviamo a questo calice

annunciamo la tua morte, Signore,
nell’attesa delia tua venuta.
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AGNELLO DI DIO

Musica di Marco Frisina
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AGNELLO DI DIO
Testo dalla Liturgia
Agnello di Dio,
tu che togli i peccati del mondo,
miserere nobis.
Miserere nobis.
Agnello di Dio,
tu che togli i peccati del mondo,
miserere nobis.
Miserere nobis.
Agnello di Dio,
tu che togli i peccati del mondo,
dona nobis pacem.
Dona nobis pacem.
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LA VE RA V I TE - Canto alla Comunione

Musica di Marco Frisina
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LA VERA VITE
Testo di Marco Frisina

lo son la vite, voi siete i tralci:
restate in me, porterete frutto.

Come il Padre ha amato me
cosi io ho amato voi,
restate nel mio amore,
percheé la gioia sia piena.

lo son la vite, voi siete i tralci:
restate in me, porterete frutto.

Voi come tralci innestati in me
vivete tutti nell’'unita:

unica in voi & la vita,

unico in voi & 'amore.

lo son la vite, voi siete i tralci:
restate in me, porterete frutto.

[l tralcio buono che portera
frutti d’amore vivendo in me
il Padre mio lo potera

perché migliore sia il frutto.

lo son la vite, voi siete i tralci:
restate in me, porterete frutto.
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ANIMA CHRISTI

Musica di Marco Frisina
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ANIMA CHRISTI
Testo tradizionale

Anima Christi, sanctifica me.
Corpus Christi, salva me.
Sanguis Christi, inebria me.
Aqua lateris Christi, lava me.

Passio Christi, conforta me.
O bone lesu, exaudi me.
Intra vulnera tua absconde me.

Anima Christi, sanctifica me.
Corpus Christi, salva me.
Sanguis Christi, inebria me.
Aqua lateris Christi, lava me.

Ne permittas a te me separari.
Ab hoste maligno defende me.
In hora mortis meae voca me.

Anima Christi, sanctifica me.
Corpus Christi, salva me.
Sanguis Christi, inebria me.
Aqua lateris Christi, lava me.

Et iube me venire ad te,
ut cum sanctis tuis laudem te
per infinita saecula saeculorum. Amen.

Anima Christi, sanctifica me.
Corpus Christi, salva me.
Sanguis Christi, inebria me.
Aqua lateris Christi, lava me.
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RALLEGRIAMOCI ED ESULTIAMO

Musica di Marco Frisina
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RALLEGRIAMOCI ED ESULTIAMO
Testo di Marco Frisina

Rallegriamoci, esultiamo,

al Signore rendiamo gloria.

Sono giunte le nozze dell’Agnello,
la sua sposa e pronta.

Chiesa santa del Signore
convocata nella carita;

casa posta in cima all’alto monte,
luce radiosa delle genti.

Rallegriamoci, esultiamo...

Dagli apostoli gloriosi

sei fondata nella verita;

e dal sangue dei martiri e dei santi
ricevi forza nel cammino.

Rallegriamoci, esultiamo...

Pellegrina per il mondo

sulle strade dell’'umanita;
annunciando il vangelo di salvezza
porti al’'uomo il perdono.

Rallegriamoci, esultiamo...

64

Tu dimora del Signore,

luogo santo di salvezza,

le tue porte spalanchi verso il mondo
donando agli uomini la grazia.

Rallegriamoci, esultiamo...

Membra vive del suo corpo
che 'amore raccoglie in unita,
popolo della nuova alleanza,
vigna scelta del Signore.

Rallegriamoci, esultiamo...

Gloria al Padre innalziamo

ed al Figlio Redentore,

sia lode allo Spirito Santo

che da la vita alla sua Chiesa.

Rallegriamoci, esultiamo...
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PANE DI VITA NUOVA
Testo di Marco Frisina

1. Pane di vita nuova,
Vero cibo dato agli uomini,
Nutrimento che sostiene il mondo,
Dono splendido di grazia.

2. Tu sei sublime frutto
Di quell’albero di vita
Che Adamo non poté toccare:
Ora ¢ in Cristo a noi donato.

Pane della vita,

Sangue di salvezza,

Vero corpo, vera bevanda,
Cibo di grazia per il mondo.

3. Sei I'Agnello immolato
Nel cui sangue & la salvezza,
Memoriale della vera Pasqua
Della nuova Alleanza.

4. Manna che nel deserto
Nutri il popolo in cammino,
Sei sostegno e forza nella prova
Per la Chiesa in mezzo al mondo.

Pane della vita...

5. Vino che ci da gioia,
Che riscalda il nostro cuore,
Sei per noi il prezioso frutto
Della vigna del Signore.

6. Dalla vite ai tralci
Scorre la vitale linfa
Che ci dona la vita divina,
Scorre il sangue dell’amore.

Pane della vita...

7. Al banchetto ci inviti
Che per noi hai preparato,
Doni alll'uomo la tua Sapienza,
Doni il Verbo della vita.

8. Segno d’amore eterno,
Pegno di sublimi nozze,
Comunione nell’'unico corpo
Che in Cristo noi formiamo.

Pane della vita...

@ EDITORIALE AUDIOVISIVI

10.

11.

12.

13.

14.

15.

. Nel tuo sangue ¢ la vita

Ed il fuoco dello Spirito,

La sua fiamma incendia il nostro cuore

E purifica il mondo.

Nel prodigio dei pani

Tu sfamasti ogni uomo,

Nel tuo amore il povero & nutrito
E riceve la tua vita.

Pane della vita...

Sacerdote eterno

Tu sei vittima ed altare,

Offri al Padre tutto I'universo,
Sacrificio dellamore.

Il tuo corpo e tempio

Della lode della Chiesa,

Dal costato tu I'hai generala,
Nel tuo sangue I’hai redenta.

Pane della vita...

Vero corpo di Cristo

Tratto da Maria Vergine,

Dal tuo fianco doni a noi la grazia,
Per mandarci tra le genti.

Dai confini del mondo,

Da ogni tempo e ogni luogo
Il creato a te renda grazie,
Per I'eternita ti adori.

Pane della vita...

A te Padre la lode,

Che donasti il Redentore,

E al Santo Spirito di vita

Sia per sempre onore e gloria.
Amen.
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